
01.12.2025 05.12.2025od do

Pondělí 1.12.2025
staročeský chléb, máslo, vajíčko, mléko, zelenina  (A: 01a,01b,01c,03,07)přesnídávka
hráškový krém, kostičky  (A: 01a,03,07)polévka
zeleninový bulgur s houbami, červená řepa  (A: 09)oběd 1
pečený čaj/vodanápoj
zakysaná smetana s ovocem  (A: 07)svačina

Úterý 2.12.2025
rýžová kaše, kakao, ovoce  (A: 07)přesnídávka
zeleninový vývar s písmenky  (A: 01a,03,09)polévka
krůtí plátek na šafránu, těstoviny  (A: 01a,03,07)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chlebíčková veka se šunkovou pěnou, čaj, zelenina  (A: 01a,01c,06,07)svačina

Středa 3.12.2025
zemanský chléb, tvar. pomazánka s pažitkou, caro, zelenina  (A:
01a,01b,07)

přesnídávka

s vaječnou jíškou  (A: 01a,03,09)polévka
rybí porce v těstíčku, brambory  (A: 01a,03,04,07)oběd 1
ovocný mošt/vodanápoj
broskvové pyré, piškoty, čaj, ovoce  (A: 01a,03)svačina

Čtvrtek 4.12.2025
ovocný jogurt, mléko, ovoce  (A: 07)přesnídávka
vývar z kostí s pohankovými noky  (A: 01a,09)polévka
fazolový guláš, chléb  (A: 01a,01b)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
tmavá bagetka s lučinou, čaj, zelenina  (A: 01a,01c,07)svačina

Pátek 5.12.2025
pletenec s mandlemi, mléčný kokteil, ovoce  (A: 01a,01c,03,07,08)přesnídávka
vločková  (A: 01a,09)polévka
ďábelské jazýčky, rýže  (A: 01a,03,07)oběd 1
pečený čaj/vodanápoj
slunečnicový chlebík, křenová pomazánka  (A: 01a,01b,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Vejce                         
Ryby

06 
07 
08 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! Pitná voda během celého dne. Změna jídelníčku i alergenů
vyhrazena.


