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Pondělí 5.1.2026
chléb ,,Žitovec,,, paprikové žervé, bílá káva, zelenina  (A: 01,07)přesnídávka
zeleninová s pohankou  (A: 01a,09)polévka
penne s kuřecím masem a špenátem  (A: 01a,03,07)oběd 1
pečený čaj/vodanápoj
domácí broskvová přesnídávka, piškoty, čaj  (A: 01a,03)svačina

Úterý 6.1.2026
jáhlová kaše s vanilkou a ovocem, mléko  (A: 07)přesnídávka
česnečka  (A: 03,09)polévka
vepřové maso v kapustě, brambor  (A: 01)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
chléb ,,Bobík,, s rybičkovou pomazánkou, čaj, zelenina  (A: 01,04,06,07)svačina

Středa 7.1.2026
dalamánek s lučinou a pažitkou, caro, zelenina  (A: 01,06,07,11,13)přesnídávka
bílá zelnice  (A: 01a,07)polévka
šišky s mákem  (A: 01a,03,06,07)oběd 1
mléko/čaj, voda  (A: 07)nápoj
bílý jogurt s müsli a čokoládou, čaj, ovoce  (A: 01a,05,06,07,08b,08c,11)svačina

Čtvrtek 8.1.2026
chlebíčková veka s ovocným máslem, mléko, ovoce  (A: 01,06,07,11)přesnídávka
drůbeží vývar s kapáním  (A: 01a,03,09)polévka
znojemská hovězí pečeně, rýže  (A: 01a)oběd 1
ovocný nápoj ,,Big orange,,/vodanápoj
chléb s paštikou, čaj, zelenina  (A: 01)svačina

Pátek 9.1.2026
domácí makovec, malcao, ovoce  (A: 01a,03,07)přesnídávka
lehká rybí s bramborem a bylinkami  (A: 01a,04,09)polévka
cizrnové pyré, vařené vajíčko, salát z kysaného zelí  (A: 03)oběd 1
voda/sirup, ovocný čajnápoj
rohlík se sýrem ,,Bambino,,, čaj, zelenina  (A: 01,06,07,11)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)

07 
08b
08c
09 
11 
13

Mléko                         
Skoř. plody - lískové ořechy  
Skoř. plody - vlašské ořechy  
Celer                         
Sezamová semena               
Vlčí bob

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Jídla jsou určena k okamžité spotřebě! Pitná voda během celého dne. Změna jídelníčku i alergenů
vyhrazena.


