Jidelnicek
od 07.10.2024 do 11.10.2024

Pondéli 7.10.2024
presnidavka mléko s jogurtovymi polStarky s kokosem, ovoce (A:

polévka masova krémova (A: 01a,07,09)

obéd 1 bulgureto, ¢ervena fepa (A: 01a,03,09)

napoj voda/sirup, ovocny Caj

svacina chléb ,,Bobik,, s vajickovou pomazankou, zelenina, ¢aj| (A: 01,03,06,07,1

Utery 8.10.2024
presnidavka rohlik s maslem, ¢okoladové mléko, mrkvicka (A: 01,0

polévka Cinska polévka (A: 01a,06,09)

obéd 1 veprove pali¢ky z panennky v hiibkové omacce, Stouchang-bramboryws paZzitkou
01a,07)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina jogurt se strouhanymi jablky, ¢aj (A: 07)

Streda 9.10.2024
presnidavka krupicova kase, mléko, ovoce (A: 01a,07)

polévka polévka s rybimi noky (A: 01a,03,04,09)

obéd 1 cizrna na kari s kufecim masem (A: 01a)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina bageta, budapestska pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 01,06,07,11,13)

Ctvrtek 10.10.2024
presnidavka slunec€nicovy chléb se syrem, bila kava, zelenina (A: 01,06,07)

polévka bramborova polévka s vio¢kami (A: 01a,03,09)

obéd 1 hovézi maso na slaning, ryze (A: 01a)

napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina zakysana smetana s tvarohem a kfupavym muslli, ovoce, ¢aj (A: 01a,07)

Patek 11.10.2024

presnidavka bananovy pudink, piskoty, mléko, ovoce (A: 01a,03,07)

polévka cibulacka (A: 01a,07)
obéd 1 téstovinové maslicky s makem (A: 01a,03,07)
napoj voda/sirup, ovocny €aj
svacina chléb ,, Zitovec,, s lusténinovou pomazankou, zelenina, &aj (A: 01,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07  Miléko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdcice
04 Ryby 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (séja) 13 VI¢i bob

Jidla jsou ur¢ena k okamzité spotfebé! Pitna voda béhem celého dne. Zména jidelni¢ku i alergent
vyhrazena.



