Jidelnicek
od 13.10.2025 do 17.10.2025

Pondéli 13.10.2025
presnidavka ovocny jogurt, mléko, ovoce (A: 07)

polévka frankfurtska s rybim parkem (A: 01a,04)

obéd 1 kvétakovy nakyp, brambor, rajée (A: O1a,0§:
Napoj voda/sirup, ovocny &aj ‘}1 . :
svaéina chléb ,,Bobik,, s bylinkovym Zervé, ¢aj, zelenipluig

Utery 14.10.2025

presnidavka tmavy rohlik s tvar. pomazankou, malcao, zeldaind (A: 01,07,11,13)
polévka kufeci vyvar s kuskusem (A: 01a,03,09)

obéd 1 vepf. krkovice na porku s ryzi (A: 01a)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina smetanova pochoutka s broskvemi (z nasi zahrady), ¢aj (A: 07)

Stfeda 15.10.2025

presnidavka malinovy pudink, mléko, ovoce (A: 07)

polévka zeleninova krémova (A: 01a,07,09)

obéd 1 teply CoCkovy salat (EoCka beluga, Cervena ¢oCka a hnéda ¢ocka) s peCenou dyni a
Cer. fepou, slunecnicovy chléb (A: 01,06,11,13)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina toustovy chléb, pom. maslo, ¢aj, Cerstva paprika (A: 01a,01¢,06,07,11)

Ctvrtek 16.10.2025
presnidavka dalamanek s krabi pomazankou, caro, zelenina (A: 01a,01b,01d,06,13)

polévka vyvar z kosti s lusténinovym kapanim (A: 03,09)

obéd 1 kralik na paprice, téstoviny (A: 01a,03,07)

napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina domaci broskvové pyré s jabli¢ky, chl. vecka, ¢aj (A: 01a,01¢,06,11)

Patek 17.10.2025
presnidavka mléko s karamelovymi polstarky, ovoce (A: 01a,07)

polévka rajska s bulgurem (A: 09)
obéd 1 pecena kufeci stehna, brambory s cibulkou a zelenou petrzelkou, kompot
napoj vodal/sirup, ovocny Caj
svacina obalovany chléb s keCupem, €aj, zelenina (A: 01a,01b,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 06  Sdjové boby (séja)
01b Obiloviny - zito 07 Miléko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer
01d Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03 Vejce 13 VI¢i bob

Jidla jsou uréena k okamzité spotfebé! Pitna voda béhem celého dne. Zména jidelnicku i alergen
vyhrazena.



