
20.03.2023 24.03.2023od do

Pondělí 20.3.2023
chléb, pomazánkové máslo, zelenina, mléko  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
hovězí vývar, babiččiny nudle  (A: 01a,03,09)polévka
bulgur s kuřecím masem, červená řepa  (A: 01)oběd 1
voda, čajnápoj
krupicová kaše, jablko, čaj  (A: 01a,07)svačina

Úterý 21.3.2023
rohlík, medové máslo, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka
kuřecí vývar s quinoou  (A: 01,09)polévka
vepřová plec v mrkvi, brambor  (A: 01a)oběd 1
voda, čajnápoj
chléb s humusem, zelenina, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 22.3.2023
termix  (A: 07)přesnídávka
masová krémová  (A: 01a,09)polévka
lívance se skořicí, ochucené mléko  (A: 01a,03,07)oběd 1
voda, čajnápoj
grahamový chléb, sardinková pomazánka, čaj  (A: 01,04,07)svačina

Čtvrtek 23.3.2023
slunečnicový chléb s žervé a pažitkou, mléko  (A: 01a,07)přesnídávka
zeleninová s vločkami  (A: 01d,09)polévka
cikánská hovězí pečeně, rýže  (A: 01a)oběd 1
voda, čajnápoj
kokosový pudink, piškoty, jablko. čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 24.3.2023
makovník, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka
drožďová  (A: 03,09)polévka
holanský karbanátek, šťouchané brambory s jarní cibulkou, salát  (A:
01a,03,07)

oběd 1

voda, čajnápoj
chléb s masovou pomazánkou, čaj  (A: 01a,01b,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


