Jidelnicek
od 24.02.2025 do 28.02.2025

Pondéli 24.2.2025
presnidavka  jahodovy jogurt, mléko, ovoce (A: 07)

polévka kapustova (A: 01a,07)

obéd 1 bulgur s giunoou a pohankou s uzenym tofu a zeleninou, sypany syrem , kysela
okurka (A: 06,07)

napoj voda/sirup, ovocny Caj

svacina chléb s ¢oCkovou pomazankou, ¢aj, mrkev (A: 01,07)

Utery 25.2.2025

presnidavka tmavy rohlik se syrem, caro, zelenina (A: 01,11,13)

polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,09)

obéd 1 hovézi rosténa, ryze (A: 01a)

napoj voda/sirup, ovocny Caj

svacina jahodova pochoutka se strouhanymi jabli¢ky, piSkoty, ¢aj (A: 01a,03)

Streda 26.2.2025

presnidavka c¢okoladovy termix, mléko, ovoce (A: 07)

polévka drabezi s dyhovou zavarkou

obéd 1 zapecené rybi filé, brambor, kompot (A: 03,04,07)

napoj voda/sirup, ovocny €aj

svacina chléb ,,Bobik,,, pomazanka z pohanky, ¢aj, zelenina (A: 01,06,07)

Ctvrtek 27.2.2025
presnidavka chlebi¢kova veka s pastikou, €aj, zelenina (A: 01,06,11)

polévka hrachova s krutonky (A: 01)

obéd 1 kufeci nudlicky se Spenatovou omackou, téstoviny (A: 01a,03,07)
napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina vanilkovy pudink, mléko, ovoce (A: 07)

Patek 28.2.2025
presnidavka zakysana smetana s ovocem, ochucené mléko

polévka hovézi vyvar s nudlemi (A: 01a,03,09)

obéd 1 kachni prsa, br. knedlik, zeli (A: 01a,03)

napoj vodal/sirup, ovocny Caj

svacina slunecnicovy chléb, fedkviCkove zerveé s pazitkou, €aj, zelenina

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 07  Miéko
01a Obiloviny - pSenice 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 13 VICi bob

06  Sojové boby (s6ja)



