Jidelnicek
od 17.11.2025 do 21.11.2025

Pondéli 17.11.2025
obéd 1 statni svatek

Utery 18.11.2025

presnidavka rohlik s maslem a domaci marmeladou, kakao, ovoce (A: 01a,01¢,06,07)

polévka drabkova s ryzi (A: 09)

obéd 1 kufeci prsa v syrové omacce, téstoviny, zelenina (A: 01a,03,07)
napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina domaci pfesnidavka, piskoty, ¢aj (A: 01a,03)

Streda 19.11.2025
presnidavka bily jogurt s medovo-kokosovymi vio¢kami, mléko, ovoce (A: 07,08)

polévka ¢ocCkova se zeleninou (A: 01a,09)

obéd 1 bramborak, salat z kysaného zeli (A: 01a,03,07)

napoj ovocny Caj/voda

svacina zitny chléb se slune€nicovymi seminky, drozdova pomazanka, €aj, zelenina (A:
01,07)

Ctvrtek 20.11.2025
presnidavka podmaslovy chléb, celerovo-mrkvova pomaz. s jablky, bila kava, zelenina (A:

01,07,09)
polévka slepi€i s kapanim (A: 01a,03,09) o
obéd 1 veprova plec na houbéach, ryze (A: 01a)
napoj ovocny most
svacina vanilkovy tvarohacek, €aj, ovoce (A: 07)

Patek 21.11.2025
presnidavka domaci zavin, malcao, ovoce (A: 01a,03,07,08c)

polévka zeleninova s bulgurem (A: 09)

obéd 1 vodfiansky (rybi) karbanatek, br. kase, kompot (déti ZS m
napoj vodal/sirup, ovocny €aj

svacina chia bagetka s lu€inou a zel. petrzelkou, Caj, zelenin

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahuijici lepek 06
01a Obiloviny - pSenice 07
01c Obiloviny - je€men 08
03 Vejce 08c
04 Ryby 09

Jidla jsou uréena k okamzité spotifebé! Pitha voda béhem celého dne. Z

vyhrazena.

Sojové boby (séja)
léko



